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10 Dinge,
die ich gerne früher gewusst hätte !

1. Welches Glück ein kleiner Hund ist.
2. Dass rasantes Autofahren (ausser Bussen) nicht viel bringt (Nachweis: Fahrzeit messen).

3. Zu viel Wein am Abend zerstört den Schlaf.
4. Dass das genaue Studium der Anatomie (inkl. Dissektion von Leichen) und deren Beachtung entscheidend ist für eine gut durchgeführte Operation.

5. Dass es sich jedes Mal auszahlt (positives Gefühl), die vorhandene Trägheit (z.B. ins Fitness zu gehen) zu überwinden.
6. Dass langsamer essen den Genuss verlängert und man sich weniger überisst.7. Dass es mindestens fünf Engelaktionen braucht (loben, freundlich sein, siehe auch „Betrifft“ in diesem Heft), um einen Teufel zu kompensieren.
8. Dass man auf Bus oder Tram nicht warten, sondern ihn/es „erwarten“ soll.

9. Dass man nicht immer müssen muss.
10. Dass die Relativitätstheorie von Albert Einstein tatsächlich zutrifft: Fünf Minuten auf einem heissen 

Ofen zu sitzen, ist länger als eine Stunde auf dem Schoss einer schönen Frau (und so vieles andere mehr: „Alles ist relativ“).


